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Resumo
Este estudo analisa as politicas publicas voltadas a educacao integral no Brasil, com foco em seus impactos
na qualidade do ensino médio. A introdugdo contextualiza a ampliacdo da jornada escolar como estratégia
para promover uma formagdo mais ampla dos estudantes, contemplando dimensdes cognitivas, sociais ¢
culturais. O objetivo da pesquisa consiste em compreender como essas politicas tém contribuido para a
melhoria da qualidade do ensino, considerando aspectos como desempenho académico, permanéncia
escolar e desenvolvimento integral dos alunos. Metodologicamente, trata-se de uma revisdo bibliografica
de abordagem qualitativa, baseada na analise de artigos cientificos, documentos oficiais e estudos recentes
sobre educagdo integral publicados nos ultimos anos. Os resultados indicam que a implementacao de
programas de tempo integral tem potencial para melhorar indicadores educacionais, especialmente quando
associada a investimentos em infraestrutura, formacao docente e curriculo integrado. No entanto, também
foram identificados desafios significativos, como desigualdades regionais, limitagdes de recursos e
dificuldades na articulagdo entre politicas publicas e praticas escolares. A discussdo evidencia que a eficacia
dessas politicas depende de sua implementagdo contextualizada e de uma gestdo educacional eficiente.
Conclui-se que a educacdo integral pode contribuir para a melhoria da qualidade do ensino médio, desde

que acompanhada de politicas estruturantes e continuas, capazes de garantir equidade, permanéncia e

formacao integral dos estudantes no sistema educacional brasileiro.
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Abstract
This study analyzes public policies aimed at comprehensive education in Brazil, focusing on their impact
on the quality of secondary education. The introduction contextualizes the expansion of the school day as
a strategy to promote a broader education for students, encompassing cognitive, social, and cultural
dimensions. The research aims to understand how these policies have contributed to improving the quality
of education, considering aspects such as academic performance, school retention, and the holistic
development of students. Methodologically, this is a qualitative literature review based on the analysis of
scientific articles, official documents, and recent studies on comprehensive education published in recent
years. The results indicate that the implementation of full-time programs has the potential to improve
educational indicators, especially when associated with investments in infrastructure, teacher training, and
an integrated curriculum. However, significant challenges were also identified, such as regional
inequalities, resource limitations, and difficulties in articulating public policies and school practices. The
discussion highlights that the effectiveness of these policies depends on their contextualized
implementation and efficient educational management. It is concluded that comprehensive education can
contribute to improving the quality of secondary education, provided it is accompanied by structural and
continuous policies capable of guaranteeing equity, retention, and comprehensive education for students

within the Brazilian educational system.
Keywords: Comprehensive education; Public policies; Quality of education; Secondary education.

1 INTRODUCAO

A educagdo integral tem se consolidado, nas ultimas décadas, como uma das principais estratégias
das politicas publicas educacionais no Brasil, especialmente no contexto do ensino médio, etapa
historicamente marcada por desigualdades, evasdo escolar e baixos indices de aprendizagem. A ampliagdo
da jornada escolar, aliada a proposta de formagao integral do estudante, busca superar o modelo tradicional
centrado exclusivamente na transmissao de conteudos, promovendo o desenvolvimento cognitivo, social,
cultural e emocional dos sujeitos. Nesse sentido, a educagdo integral passa a ser compreendida como uma
politica estruturante, articulada as diretrizes do Plano Nacional de Educacdo (PNE 2014-2024), que
estabelece metas voltadas a ampliagdo da oferta de ensino em tempo integral, visando a melhoria da
qualidade educacional no pais (Medeiros; Medeiros, 2025; UNESCO, 2022).

No cenario contemporaneo, a implementacao dessas politicas ocorre em meio a transformagoes
significativas no ensino médio brasileiro, especialmente apos a promulgacao da Lei n® 13.415/2017, que
reformulou a organizagdo curricular e introduziu os itinerarios formativos. Essa reforma trouxe novas

possibilidades, mas também intensificou debates acerca da efetividade das politicas educacionais e de seus
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impactos na formacao dos estudantes. Estudos apontam que a educagdo integral, quando associada a um
curriculo flexivel e a praticas pedagdgicas inovadoras, pode contribuir para a melhoria do desempenho
académico e para a reducdo das desigualdades educacionais, embora sua implementacdo ainda enfrente
desafios estruturais e institucionais (Maciel; Andrade, 2026; Moulin; Silva, 2025).

Além disso, a expansdao da educagdo em tempo integral no Brasil revela um movimento de
alinhamento as tendéncias internacionais, que reconhecem a ampliagdo do tempo escolar como fator
relevante para o desenvolvimento educacional. Pesquisas internacionais indicam que programas de tempo
integral podem gerar impactos positivos no desempenho dos estudantes, especialmente quando
acompanhados de investimentos em infraestrutura, formacao docente e gestao escolar eficiente. No entanto,
tais resultados dependem de uma implementacdo consistente ¢ contextualizada, capaz de atender as
especificidades do sistema educacional brasileiro (Levin; Belfield, 2017; OECD, 2023; Pattillo et al., 2020).

Diante desse contexto, emerge a seguinte problematica: em que medida as politicas publicas de
educacdo integral no Brasil tém contribuido efetivamente para a melhoria da qualidade do ensino médio,
considerando os desafios estruturais, pedagdgicos e sociais presentes no sistema educacional? Essa questao
orienta a investigacdo ao buscar compreender ndo apenas os avancos dessas politicas, mas também suas
limitagdes e contradigdes no cenario educacional contemporaneo (Silveira; Moll; Martinic, 2021; Ripardo;
Ferreira, 2025).

O objetivo geral deste estudo consiste em analisar os impactos das politicas publicas de educacao
integral na qualidade do ensino médio no Brasil. Como objetivos especificos, pretende-se: (i) examinar as
principais diretrizes e reformas educacionais relacionadas a educacdo integral no ensino médio; (ii)
identificar os efeitos dessas politicas sobre indicadores educacionais, como desempenho académico e
permanéncia escolar; e (iii) discutir os desafios e limites na implementacdo dessas politicas no contexto
brasileiro. A defini¢do desses objetivos permite uma abordagem abrangente e critica sobre o tema,
articulando dimensdes tedricas e empiricas (Paludo; Gongalves, 2026; Silva; Garcia; Duarte, 2026).

A relevancia deste estudo justifica-se pela necessidade de compreender os efeitos concretos das
politicas publicas educacionais em um contexto marcado por profundas desigualdades sociais e
educacionais. A educagdo integral, ao propor uma forma¢ao mais ampla, apresenta-se como uma alternativa
promissora para a promocao da equidade e da qualidade no ensino médio, especialmente em regides
historicamente marginalizadas. No entanto, pesquisas indicam que hd uma distancia significativa entre as
propostas normativas e a realidade das escolas, evidenciando a necessidade de analises criticas sobre sua
implementagao e seus resultados (Moura; Colares; Barbosa, 2024; Pereira; Galvao, 2024).

Adicionalmente, a discussdo sobre educagdo integral torna-se ainda mais relevante diante das
transformagdes recentes no curriculo do ensino médio e da crescente valorizagdo de competéncias
socioemocionais e projetos de vida na formacao dos estudantes. Nesse contexto, compreender como essas
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politicas se articulam com a pratica pedagdgica e com a organizacao escolar ¢ fundamental para avaliar sua
efetividade. Assim, este estudo contribui para o avanco do debate académico e para a formulacdo de
politicas publicas mais eficazes, capazes de promover uma educagdo de qualidade, inclusiva e socialmente

referenciada (Brito; Dantas, 2024; Filgueiras, 2026; Almeida; Melo, 2025).

2 METODOLOGIA

Os A presente pesquisa caracteriza-se como uma revisao bibliografica de abordagem qualitativa, de
natureza exploratoria, fundamentada na analise critica de produgdes cientificas acerca das politicas publicas
voltadas a educagdo integral no Brasil e seus impactos na qualidade do ensino médio. A opg¢ao pela
abordagem qualitativa justifica-se pela necessidade de compreender fendmenos educacionais complexos,
que envolvem dimensdes sociais, politicas e pedagdgicas, ndo passiveis de mensuragdo estritamente
quantitativa.

Nesse sentido, a pesquisa bibliografica constitui um procedimento metodologico adequado, uma
vez que permite o levantamento, a sistematizagdo e a analise de conhecimentos ja produzidos sobre o tema.
Conforme Gil (2015), a pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida a partir de material ja elaborado,
especialmente livros e artigos cientificos, sendo essencial para a construgdo do referencial tedrico e para a
compreensdo do estado da arte de determinado campo de investigagao.

A coleta de dados foi realizada por meio de buscas sistematicas em bases de dados académicas
reconhecidas, tais como SciELO, Periddicos CAPES, Google Scholar e ERIC (Education Resources
Information Center), abrangendo producdes cientificas nacionais e internacionais. Foram utilizados
descritores previamente definidos, alinhados aos objetivos da pesquisa, incluindo: “educagdo integral”,
“ensino meédio”, “politicas publicas educacionais”, “tempo integral”, “qualidade da educagdo” e “reforma
do ensino médio”. As buscas foram realizadas entre abril € maio de 2026, considerando publicacdes dos
ultimos dez anos (2016-2026), com o intuito de garantir a aktyalidade e relevancia das analises.

Ap6s a identificagdo inicial dos estudos, procedeu-se a leitura dos titulos e resumos, seguida da
leitura integral dos textos selecionados, permitindo a organizacao das informacdes em categorias tematicas
relacionadas aos objetivos da investigagao.

Os critérios de inclusdo adotados contemplaram: (i) artigos cientificos publicados em periddicos
indexados; (ii) estudos publicados entre 2016 e 2026; (iii) textos em lingua portuguesa e inglesa; (iv)
producdes que abordassem diretamente a educacdo integral no ensino médio e suas implicagdes na
qualidade educacional; e (v) trabalhos com rigor metodoldgico e relevancia académica. Por outro lado, os
critérios de exclusdo envolveram: (i) publicacdes duplicadas; (ii) textos opinativos sem fundamentagao
cientifica; (ii1) estudos que ndo apresentassem relacdo direta com o tema proposto; e (iv) fontes ndo
académicas, como blogs, reportagens e conteudo sem valida¢ao cientifica.
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A andlise dos dados foi conduzida por meio de leitura interpretativa e categorizagdo tematica,
buscando identificar convergéncias, divergéncias e lacunas na literatura. De acordo com Gil (2015), essa
etapa ¢ fundamental para a constru¢ao do conhecimento cientifico, pois permite ao pesquisador ndo apenas
descrever, mas também interpretar criticamente as informagdes levantadas, contribuindo para uma

compreensdo mais aprofundada do fendmeno investigado.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente capitulo tem como finalidade analisar, a luz da literatura recente, os impactos das
politicas publicas de educacao integral na qualidade do ensino médio brasileiro, considerando suas
dimensoes histodricas, estruturais e pedagdgicas. A partir das producdes cientificas selecionadas, busca-se
compreender como essas politicas t€ém sido formuladas, implementadas e avaliadas, bem como identificar
suas contribuigdes e limitagdes no contexto educacional contemporaneo.

Nesse sentido, o capitulo estd organizado em trés se¢des: a primeira aborda os fundamentos e a
evolucdo das politicas de educagdo integral no Brasil; a segunda discute os impactos dessas politicas na
qualidade do ensino médio; e a terceira analisa os desafios e perspectivas para sua efetivagdo. A andlise
parte da compreensdo de que a educagdo integral ndo se limita a ampliacdo do tempo escolar, mas envolve
uma concepgao ampliada de formacao humana, que articula diferentes dimensdes do desenvolvimento dos

estudantes.

3.1 POLITICAS PUBLICAS DE EDUCACAO INTEGRAL NO BRASIL

A educacgao integral no Brasil configura-se como um campo em permanente construcado, atravessado
por disputas teoricas, politicas e pedagogicas que refletem diferentes concepgoes de formagao humana e de
funcdo social da escola. Longe de se restringir a ampliacao da jornada escolar, a educagdo integral propde
uma reconfiguracdo mais ampla do processo educativo, fundamentada na articulagdo entre saberes
académicos, experiéncias culturais, praticas sociais e desenvolvimento humano em suas multiplas
dimensdes.

Nesse sentido, a amplia¢ao do tempo escolar deve ser compreendida como uma condi¢do necessaria,
mas nao suficiente, para a efetivacdo dessa proposta, exigindo transformagdes estruturais no curriculo, na
organizagao do trabalho pedagogico e nas politicas publicas educacionais (Machado, 2023; Silva, 2018).

Historicamente, a consolidagdo da educagdo integral como politica publica no Brasil estd associada
a movimentos de ampliagdo do direito a educagdo e de enfrentamento das desigualdades sociais,
especialmente no contexto de populagdes vulnerabilizadas.

A incorporagdo dessa perspectiva nas politicas educacionais ganha maior densidade a partir do Plano

Nacional de Educagdao (PNE 2014-2024), que estabelece metas especificas para a ampliacdo da oferta de
T I——————————————————.
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ensino em tempo integral. Conforme destacam Medeiros e Medeiros (2025), essas politicas buscam
promover nao apenas o acesso, mas também a permanéncia e o sucesso escolar dos estudantes, embora sua
implementagdo revele limitagdes significativas relacionadas ao financiamento, a infraestrutura e a
capacidade de gestao dos sistemas educacionais.

A expansdao da educagao em tempo integral no Brasil também deve ser analisada a luz das
transformagdes contemporaneas nas demandas educacionais, que exigem uma formac¢do mais complexa,
interdisciplinar e alinhada as dindmicas sociais e econdmicas atuais. Silva (2026) aponta que a ampliagao
dessa modalidade tem ocorrido de forma progressiva, mas desigual, evidenciando assimetrias regionais que
refletem as condigdes estruturais do pais. Esse cendrio revela que, embora haja avangos normativos e
institucionais, a efetivacdo da educacgdo integral ainda depende de politicas mais robustas e de uma maior
articulagdo entre os diferentes niveis de governo.

No contexto dessas transformacdes, a reforma do ensino médio instituida pela Lei n® 13.415/2017
representa um ponto de inflexdo nas politicas educacionais brasileiras, ao introduzir mudancgas
significativas na organizacdo curricular ¢ na concep¢do de formagdo escolar. Maciel e Andrade (2026)
destacam que a criagdo dos itinerarios formativos busca promover maior flexibilidade e protagonismo
estudantil, permitindo que os alunos construam percursos formativos mais alinhados aos seus interesses.
No entanto, essa proposta também suscita criticas quanto a sua capacidade de garantir uma formacao ampla
e equitativa.

Nesse sentido, Almeida e Melo (2025) problematizam a reforma ao caracterizd-la como uma
“contrarreforma”, argumentando que suas diretrizes podem aprofundar desigualdades educacionais ao
fragmentar o curriculo e limitar o acesso ao conhecimento cientifico mais abrangente. Para os autores, a
flexibilizacao curricular, quando associada a contextos de desigualdade, tende a reproduzir hierarquias
sociais, restringindo as oportunidades formativas de estudantes das camadas populares e comprometendo
os principios da educacdo integral.

A efetividade das politicas de educacdo integral estd diretamente relacionada a capacidade de
integragdo entre tempo, curriculo e praticas pedagdgicas. Brito e Dantas (2024) enfatizam que a ampliacao
da jornada escolar s6 produz impactos positivos quando acompanhada de uma reconfiguracao curricular
que valorize a interdisciplinaridade, a contextualizagdo do conhecimento e a participagdo ativa dos
estudantes. Caso contrario, hd o risco de que o tempo ampliado se reduza a uma extensao das praticas
tradicionais, sem promover mudangas significativas na qualidade da educacao.

Outro elemento central nas politicas contemporaneas de educagdo integral ¢ a valorizagdo das
competéncias socioemocionais e do desenvolvimento do projeto de vida dos estudantes. Filgueiras (2026)
destaca que essas dimensdes tém sido incorporadas ao curriculo como forma de promover maior
engajamento e sentido a aprendizagem, contribuindo para a formacao de sujeitos autonomos e criticos. No
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entanto, essa incorporacao também demanda uma formagao docente adequada e uma reflexao critica sobre
o0s objetivos educacionais envolvidos.

Apesar dos avangos no campo normativo e discursivo, a implementagdo da educagdo integral no
Brasil revela uma série de desafios que evidenciam a distancia entre o ideal proposto ¢ a realidade das
escolas. Ripardo e Ferreira (2025) apontam que limitagdes como a falta de recursos financeiros, a
precariedade da infraestrutura escolar e a insuficiente formacao de professores comprometem a efetividade
das politicas, dificultando a consolidagdo de praticas educativas coerentes com os principios da educacio
integral.

A analise da producao cientifica sobre o tema também revela desigualdades regionais significativas,
tanto na implementac¢do das politicas quanto na producdo de conhecimento. Moura, Colares e Barbosa
(2024) evidenciam que as regides Norte ¢ Nordeste apresentam especificidades que demandam politicas
diferenciadas, capazes de considerar seus contextos sociais, culturais e econdomicos. Essa constata¢ao
reforca a necessidade de uma abordagem mais contextualizada e equitativa na formulacio e execugdo das
politicas publicas.

As politicas publicas de educagdo integral no Brasil representam um avango importante na busca
por uma educacao mais inclusiva, democratica e de qualidade, mas sua efetivagdo depende de uma
articulagdo consistente entre diretrizes normativas, condi¢des materiais e praticas pedagdgicas.

A consolidagdo dessa proposta exige ndo apenas investimentos financeiros, mas também uma
mudancga paradigmatica na concepcao de educacao, capaz de superar modelos fragmentados e promover
uma formacdo verdadeiramente integral dos estudantes, em consonancia com os desafios contemporaneos

da educacao brasileira (Silveira; Moll; Martinic, 2021; Pereira; Galvao, 2024).

3.2 IMPACTOS DAS POLITICAS DE EDUCACAO INTEGRAL NA QUALIDADE DO ENSINO
MEDIO

A andlise dos impactos das politicas publicas de educagdo integral na qualidade do ensino médio
exige uma compreensao ampliada do proprio conceito de qualidade educacional, que ultrapassa indicadores
tradicionais de desempenho académico e incorpora dimensdes como permanéncia escolar, equidade,
desenvolvimento integral e formagao cidada. Nesse sentido, a educagdo integral, ao propor a ampliagdo do
tempo e a diversificagdo das experiéncias formativas, apresenta-se como uma estratégia capaz de
potencializar o processo educativo, desde que implementada de forma articulada e contextualizada.
Silveira, Moll e Martinic (2021) destacam que a qualidade da educacao nao pode ser reduzida a resultados
mensuraveis, devendo considerar a complexidade das relagdes pedagdgicas e sociais que permeiam o

ambiente escolar.
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Do ponto de vista empirico, estudos internacionais indicam que programas de tempo integral podem
produzir impactos positivos no desempenho académico dos estudantes, especialmente quando associados a
investimentos estruturais e pedagdgicos consistentes. Levin e Belfield (2017) argumentam que a ampliagdo
do tempo escolar tende a gerar beneficios econdmicos e educacionais a longo prazo, ao reduzir
desigualdades e ampliar oportunidades de aprendizagem. Da mesma forma, Pattillo et al. (2020) evidenciam
que reformas educacionais baseadas em tempo integral podem contribuir para a melhoria dos resultados
escolares, desde que acompanhadas de politicas de apoio a aprendizagem e a gestdo escolar.

No contexto brasileiro, entretanto, os impactos da educagdo integral apresentam maior
complexidade, em razao das desigualdades estruturais que caracterizam o sistema educacional. Moulin e
Silva (2025), ao analisarem os itinerarios formativos no ensino médio, destacam que a flexibilizagao
curricular pode gerar efeitos ambiguos, contribuindo tanto para a personalizaciao da aprendizagem quanto
para a fragmentacdo do conhecimento, dependendo das condi¢cdes de implementacdo. Essa ambivaléncia
evidencia que os impactos das politicas educacionais ndo sdo homogéneos, variando conforme o contexto
institucional e social.

Além disso, a qualidade do ensino médio esta diretamente relacionada a capacidade das politicas
publicas de promover a permanéncia e o engajamento dos estudantes. Richardt e Moser (2024) apontam
que programas de educagdo integral tém potencial para reduzir a evasdo escolar, ao oferecer um ambiente
mais acolhedor e diversificado, que amplia as possibilidades de aprendizagem e socializagdo. No entanto,
esse potencial depende da qualidade das experiéncias oferecidas e da capacidade das escolas de integrar
diferentes dimensdes do curriculo.

A relagdo entre educagdo integral e curriculo constitui outro elemento central na anélise dos
impactos educacionais. Brito e Dantas (2024) destacam que a ampliacdo do tempo escolar deve estar
articulada a uma proposta curricular integrada, capaz de promover a interdisciplinaridade e o
desenvolvimento de competéncias diversas. Caso contrario, ha o risco de que o tempo ampliado se traduza
apenas em maior exposi¢do a contetidos fragmentados, sem impacto significativo na aprendizagem dos
estudantes.

A introducao do projeto de vida como componente curricular no ensino médio também representa
uma inovagdo relevante no contexto da educacdo integral. Filgueiras (2026) argumenta que essa proposta
contribui para o desenvolvimento da autonomia e da consciéncia critica dos estudantes, ao incentiva-los a
refletir sobre seus objetivos pessoais e profissionais. No entanto, sua efetividade depende da formacao dos
professores e da capacidade das escolas de integrar essa dimensao ao conjunto das praticas pedagogicas.

Por outro lado, a reforma do ensino médio tem sido objeto de criticas quanto aos seus impactos na
qualidade da educacdo, especialmente no que se refere a ampliagdo das desigualdades. Paludo e Gongalves
(2026) destacam que a flexibilizacdo curricular pode favorecer estudantes de contextos mais privilegiados,
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que t€m maior acesso a recursos educacionais, enquanto limita as oportunidades daqueles em situagao de
vulnerabilidade. Essa dindmica evidencia que a qualidade educacional ndo pode ser analisada de forma
isolada, devendo considerar as condigdes sociais ¢ econdmicas dos estudantes.

A analise dos impactos da educacao integral também deve considerar as condi¢des de trabalho
docente, uma vez que a qualidade da educagdo esta diretamente relacionada a formagao e valorizacao dos
professores. Silva, Garcia e Duarte (2026) destacam que a implementagdo de politicas de educagao integral
exige novas competéncias docentes, relacionadas a interdisciplinaridade, a gestdo do tempo e a mediagdo
de processos formativos mais complexos. A auséncia de formagdo adequada pode comprometer a
efetividade dessas politicas.

Além disso, a expansdo da educagdo integral no Brasil revela desafios relacionados a equidade ¢ a
distribuicdo de recursos. Dados da OECD (2023) indicam que sistemas educacionais mais equitativos
tendem a apresentar melhores resultados, o que reforca a importancia de politicas que reduzam
desigualdades regionais e garantam condi¢des adequadas de funcionamento das escolas. No caso brasileiro,
essas desigualdades ainda representam um obstaculo significativo para a consolidagdo da educagdo integral.

As politicas de educagdo integral possuem potencial para contribuir significativamente para a
melhoria da qualidade do ensino médio, mas seus impactos dependem de uma série de fatores
interdependentes, incluindo condi¢des estruturais, organizagdo curricular, formacdo docente e contexto
social dos estudantes. A andlise da literatura evidencia que a educagdo integral ndo constitui uma solugao
isolada, mas deve ser compreendida como parte de um conjunto mais amplo de politicas educacionais
voltadas a promogao da equidade e da qualidade no sistema educacional brasileiro (Silveira; Moll; Martinic,

2021; Pereira; Galvao, 2024).

3.3 DESAFIOS, LIMITES E PERSPECTIVAS DAS POLITICAS DE EDUCACAO INTEGRAL NO
BRASIL

A consolidagao das politicas publicas de educagado integral no Brasil enfrenta um conjunto complexo
de desafios estruturais, institucionais e pedagdgicos que evidenciam a distancia entre o discurso normativo
e a realidade concreta das escolas. Embora a ampliagdo do tempo escolar e a proposta de formagao integral
sejam amplamente defendidas como estratégias para a melhoria da qualidade da educacdo, sua efetivagao
esbarra em limitacdes historicas relacionadas ao financiamento educacional, a infraestrutura das instituigoes
de ensino e a capacidade de gestdo dos sistemas educacionais. Nesse contexto, a educagdo integral revela-
se ndo apenas como uma politica educacional, mas como um projeto social mais amplo, cuja implementacao
depende de condigdes materiais e politicas que ainda ndo se encontram plenamente consolidadas no cenario

brasileiro (Ripardo; Ferreira, 2025; Silva, 2026).
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Um dos principais desafios refere-se a insuficiéncia de recursos financeiros destinados a
manutengdo e expansdo das escolas em tempo integral, o que compromete diretamente a qualidade das
experiéncias educativas oferecidas. Machado (2023) destaca que a ampliagdo da jornada escolar exige
investimentos significativos em infraestrutura, alimentagdo, transporte e recursos pedagogicos, sem 0s
quais a proposta de educacao integral tende a se reduzir a uma extensao quantitativa do tempo escolar, sem
impacto qualitativo relevante. Essa limitacdo evidencia a necessidade de politicas de financiamento mais
robustas e sustentaveis, capazes de garantir condigdes adequadas para o funcionamento das escolas.

Além das questdes estruturais, a formagdo e valorizagdo dos professores constituem um dos
principais entraves para a efetivagdo da educagao integral. Silva, Garcia e Duarte (2026) argumentam que
a implementagcdo dessa proposta exige um perfil docente capaz de atuar de forma interdisciplinar,
colaborativa e reflexiva, o que demanda processos formativos continuos e contextualizados. No entanto, a
auséncia de politicas consistentes de formagao continuada e a precarizagdo das condigdes de trabalho
docente dificultam a constru¢do de praticas pedagdgicas alinhadas aos principios da educagdo integral.

Outro limite significativo diz respeito a organizagdo curricular, especialmente no contexto da
reforma do ensino médio. Maciel e Andrade (2026) apontam que a introdugdo dos itinerarios formativos,
embora proponha maior flexibilidade, pode resultar na fragmentacdo do curriculo e na redug¢do do acesso
ao conhecimento cientifico mais amplo. Essa problematica ¢ aprofundada por Almeida e Melo (2025), que
destacam o risco de aprofundamento das desigualdades educacionais, uma vez que a oferta de itinerarios
depende das condicdes estruturais das escolas, favorecendo instituigdes com maior capacidade de
investimento.

A implementagao das politicas de educagdo integral também ¢ marcada por desigualdades regionais
que refletem as disparidades socioecondmicas do pais. Moura, Colares e Barbosa (2024) evidenciam que
regides como Norte e Nordeste enfrentam maiores dificuldades na implementagdo dessas politicas, tanto
em termos de infraestrutura quanto de acesso a recursos humanos qualificados. Essa realidade reforga a
necessidade de politicas publicas mais equitativas, que considerem as especificidades regionais e
promovam uma distribui¢do mais justa dos recursos educacionais.

A analise das politicas educacionais também revela uma tensdo entre a concepcao de educacdo
integral como formagdo humana ampla e sua apropriacdo por agendas voltadas a eficiéncia e a
produtividade. Filgueiras (2026) destaca que a énfase no projeto de vida e nas competéncias
socioemocionais, embora relevante, pode ser instrumentalizada por perspectivas que priorizam a adaptagdo
dos estudantes ao mercado de trabalho, em detrimento de uma formacao critica e emancipatoria. Essa tensao
evidencia a necessidade de uma reflexdo mais profunda sobre os objetivos e finalidades da educagao

integral.
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Outro desafio relevante refere-se a articulacdao entre as politicas publicas e as praticas escolares,
uma vez que a implementacdo efetiva da educagdo integral depende da capacidade das escolas de
reinterpretar e adaptar as diretrizes normativas as suas realidades especificas. Brito e Dantas (2024)
apontam que a auséncia de apoio institucional e de acompanhamento pedagdgico dificulta essa articulagao,
resultando em préaticas fragmentadas e pouco integradas, que comprometem a qualidade da educagao.

No plano internacional, organismos como a UNESCO (2022) e a OECD (2023) ressaltam a
importancia de politicas educacionais que promovam inclusdo, equidade e qualidade, destacando que a
ampliacao do tempo escolar deve estar associada a estratégias pedagogicas consistentes e a sistemas de
avaliacdo que considerem multiplas dimensdes do aprendizado. No entanto, a transposi¢do dessas
recomendacdes para o contexto brasileiro exige adaptagdes que considerem as especificidades do sistema
educacional nacional.

As perspectivas para a educacdo integral no Brasil dependem, portanto, de uma articulacdo mais
consistente entre politicas publicas, praticas pedagogicas e condi¢des estruturais, de modo a garantir que a
ampliagdo do tempo escolar esteja efetivamente vinculada a melhoria da qualidade da educacdo. Pereira e
Galvao (2024) destacam que a consolidacdo dessa proposta exige uma abordagem sistémica, que envolva
diferentes atores e niveis de governo, promovendo maior integracdo entre as politicas educacionais.

Os desafios e limites das politicas de educa¢do integral no Brasil ndo invalidam seu potencial
transformador, mas evidenciam a necessidade de aprimoramento continuo e de uma abordagem critica ¢
reflexiva sobre sua implementagdo. A construcdo de uma educacgdo integral efetiva requer ndo apenas
investimentos materiais, mas também um compromisso politico e pedagodgico com a formacao plena dos
estudantes, capaz de articular conhecimento, cultura e cidadania em uma perspectiva verdadeiramente

emancipadora (Silveira; Moll; Martinic, 2021; Pereira; Galvao, 2024).

4 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu analisar, sob a perspectiva de uma revisao bibliografica qualitativa, os
impactos das politicas publicas de educagao integral na qualidade do ensino médio no Brasil, evidenciando
que tais politicas representam um avango significativo no campo educacional ao propor uma formagao que
ultrapassa a dimensdo meramente conteudista e incorpora aspectos sociais, culturais e humanos do processo
formativo. A ampliag¢do do tempo escolar, associada a uma concepc¢ao mais ampla de educacdo, demonstra
potencial para contribuir com a melhoria do desempenho académico, a redug¢do da evasdo escolar e o
fortalecimento do vinculo dos estudantes com a escola. Contudo, os resultados também revelam que esses
avancos ndo se concretizam de forma homogénea, sendo fortemente condicionados pelas realidades locais

e pelas condicdes estruturais das instituigdes de ensino.

South American Sciences, Curitiba, v. 6, n. 2, p.1-13, 2026



Verificou-se, ainda, que a efetividade das politicas de educacao integral depende de uma articulagao
consistente entre diferentes dimensdes, como financiamento adequado, infraestrutura escolar, formagao
docente e organizacdo curricular. A auséncia ou fragilidade de qualquer desses elementos compromete a
implementagdo da proposta e limita seus impactos na qualidade da educacao. Além disso, a reforma do
ensino médio introduziu novas dindmicas que, embora tragam possibilidades de flexibiliza¢ao e
protagonismo estudantil, também apresentam riscos de aprofundamento das desigualdades, especialmente
em contextos onde os recursos educacionais sdo escassos. Nesse cenario, torna-se evidente que a educagao
integral ndo pode ser tratada como uma solugao isolada, mas como parte de um conjunto mais amplo de
politicas educacionais articuladas.

Conclui-se que a consolidagdo da educagdo integral no ensino médio brasileiro exige ndo apenas a
continuidade das politicas publicas, mas também seu aprimoramento constante, com foco na equidade, na
qualidade e na efetiva promog¢ao da formacao integral dos estudantes. Trata-se de um processo complexo e
de longo prazo, que demanda compromisso politico, investimento publico e participacdo ativa das
comunidades escolares. Assim, a educagdo integral se apresenta como uma possibilidade concreta de
transformagdo da realidade educacional brasileira, desde que implementada de forma critica,

contextualizada e orientada por principios democraticos ¢ inclusivos.
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